
PLANNING D'OCCUPATION PAR LES ASSOCIATIONS Salle du PRESBYTERE de septembre 2018 à juillet 2019

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

08H30
09H00
09H30     "LA CAJOLERIE"                  "LA CAJOLERIE"              
09H45
10H00 Eveil des tout-petits Eveil des tout-petits 

10h05
10H40
11H00 De 9H30 à 11H45 "MIGR'ARTS" De 9H30 à 11H45
11H30 Eveil corporel
11H45 de 11h00 à 12h00
12H00
12H15
12H30
13H00
13h15
13H30
13H45
14H00
14H30
15H00
15H30
16H00
16H30
16H30
17H00 "Energy Saint-Morillon"

17H30 gym douce
18H00 17H30 à 18H00
18H30 "Energy Saint-Morillon"

19H00 Sophrologie "MIGR'ARTS"
19H30 18H30 à 19H30
20H00
20H15
20H30
21H00
21H15
21H30
22H00
22H15
22H30

"La Grappouille"

Scrabble/jeux de 

société

14H00 à 17H00

"LES CHŒURS DE 

ST-MO"     

Chant/chorale          

de 20H30 à 

22H30

"Les Mots… Rions 

!" Théâtre                       

de 14H00 à 15H30

"Les Mots… Rions 

!" Théâtre                       

de 15H30 à 17H00

APS de 17h00 à 

18h00

APS de 17h00 à 

18h00

Danses 

africaines de 

19h00 à 20h30

"ASGAMY"                    

Cours de Shiatsu                     

de 10H00 à 12h00 

(le 1er dimanche du 

mois) 

"Pilates Espérance"   

de 9H30 à 10H40

"ASGAMY"                    

Cours de Qi Qong 

Adultes                      

de 10H45 à 12h15

"ASGAMY"                    

Cours de Self/Yoseikan                    

de 14H30 à 16h00

APS de 17h00 à 

18h00

ENTRETIEN DES 

LOCAUX

ENTRETIEN DES 

LOCAUX

ENTRETIEN DES 

LOCAUX

R.A.M. (CCM) 

ENTRETIEN DES 

LOCAUX


