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Convivio

Menus du mois d'avril
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Semaine du 08/04 au 12/04
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Semaine du 29/04 au 04/05

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOOTER

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET

Lundi de paques

Feuilleté au fromage

Piece de veau roti

Poélée de légumes de
saison

Fruit de saison*

Choux blanc sauce
légére

Chipolatas grillées

Repas Végétarien
Radis beurre
Nuggets de blé

Piperade et tortis

Fromage

Salade composée

Wings de poulet marinés

Petits pois carottes

Compote

Vacances de printempsQ

PIC NIC
Radis

galette salade jambon st

Feuilleté au fromage

Paupiette de veau

Poisson du jour

Pomme de terre vapeur
Fromage

Fruit de saison*

PIC NIC

Tomate

Sandwich jambon

= Salade de céleri Carottes rapées sauce

3 rémoulade légére

4 Tortilla Cordon bleu Filet de colin au beurre Roti beeuf froid sauce
3 PLAT CHAUD ET blanc tartare

= GARNITURE , i ) )

o Salade Ecrasé de pdt Riz Frites
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) Petit suisse Fromage Yaourt sucré
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E Fruit de saison* Mousse au chocolat Fruit de saison*
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Menu des iles

Salade aux accras

Rougaille saucisse

Riz créole

Gateau renversé des iles
(ananas)

Salade verte et surimi

Sauté de porc a

T ' mo.ret ' . I |nc{|enne
Haricots beurre Chips Brocolis Chips Pates
PRODUIT LAITIER banane Fromage Pompot Fromage

GOOTER

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Crumble aux fruits

Repas Végétarien

Lasagne courgette

Pompot + biscuits

Créme anglaise+biscuit

Vacances de printemps[

Estouffade de boeuf

Fete du travalil

Emincé de porc au
caramel

- HORS D'GEUVRE Concombres Pommes de terre tartare
(=]
o . . .
S Quiche au fromage Sauté de boeuf printanier escalope viennoise Jambon grillée Poisson meuniére
4 A E AN ST g aux petits légumes P 9
g GARNITURE
E Salade verte Pates Semoule Gratin de choux fleur Courgettes sautées
=} q o
° PRODUIT LAITIER Petit suisse Fromage Yaourt Fromage
{= .
‘® . : Salade de fruits de . . .
E DESSERT Fruit de saison* . Compote de poires Fruit de saison*
o saison
m ~
GOUTER
Repas Végétarien
Salade grecque
. Salade de pamplemousse A .
HORS D'CEUVRE de pamp (concombre Féta olives
N . et oignons rouges )
Crépe au fromage ler mai noires)

Blanquette de poisson

Salade Brocolis Ferie Pommes de terre « Coin Riz pilaf
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Compote Fruit de saison * Gateau maison Fruit de saison*

GOOTER






