Projet de création de I'association

<< LIENS et PARTAGES >>

pour les seniors a Saint-Morillon

Une association créée par les seniors et pour les seniors associant actifs et plus jeunes de Saint Morillon et alentours.

Dans un cadre convivial de rencontre nous vous proposerons un panel d'activités mixtes non exhaustives pour tout le
monde, y compris pour les moins mobiles .

- Café-rencontres, café-discussions, Temps d'échanges

- Sorties culturelles, Cinéma, (Léognan, Cadillac, rives d’arcins), Musée, Théatre

- Sorties Gastronomiques

- Vélo, Marche, Rallyes

- Jeux de société en intérieur ou en extérieur (pétanque, Molkky, Belote, Tarot......)
- Aprés-midi dansantes, karaoké, Lotos

- Echanges de savoir-faire (cuisine etc...)

- Voyages

- Temps intergénérationnels, Soutien scolaire, Généalogie, aide a la création de son arbre généalogique
- Visites des personnes ne pouvant se déplacer, Entraide, Courses, covoiturage, ...
- Bien-étre

- Retransmissions sportives, Cinéma en plein air

QUAND ETOU ?

Dans un premier temps, le jeudi aprés-midi, a partir de 15h dans la grande salle de Ia
bibliotheque pour des activités d'intérieur. Début des activités des le mois d'octobre 2023.

Assemblée Générale constitutive le jeudi 28 septembre a 15h ouverte a toutes les personnes
intéressées dans la grande salle de la bibliotheque.

Rejoignez nous et faisons de cette association le cceur de la vie de notre village

Vous souhaitez en savoir plus n'hesitez pas a contacter:
Monique g.philipped@wanadoo.fr tel 0674216990 ou Michel jacouletsud @free.fr tel 0624990852
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