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A FLEUR DE PEAU

POUR L'AMOUR DU VIVANT

S

A Fleur De Peau

Rencontrer la nature, c’est se rencontrer soi méme
Club de partage d’expériences

Botanique, usages des plantes et leurs transformation,
jardinage agro écologique, jardin des simples et verger

Site internet : https://a-fleur-de-peau.jimdosite.com

Courriel : afleurdepeau012@gmail.com

3 grands PROJETS

Botanique / Ethnobotanique

Reconnaissance des plantes et
leurs usages.

Sorties herborisation.
Fabrication d’'un herbier.
Récolte de graines pour le
jardin des simples...

Transformation des plantes

Ateliers de mise en pratique de
Nnos connaissances de
transformation des plantes.
Etudes des applications
possibles des plantes : baume,
infusion huileuse, décoction...

Jardinage et visites de
jardins

Au jardin des simples « A fleur de
peau »a Saint morillon

Mise en pratique et partage de

nos connaissances sur le

jardinage dit « naturel ».

Visite de jardins...

1 réunion trimestrielle un jeudi a partir de 20h pour proposer et préparer ensemble le
programme des activités du trimestre, de la saison a venir.
Botanique : 1 sortie botanique par mois : samedi aprés midi (horaire variable selon saison)
Jardinage : programme défini chaque trimestre

Visites de sites et de jardins: programme défini chaque trimestre

Ateliers et transformations des plantes : programme défini chaque trimestre

Premier rendez vous jeudi 7 septembre 2023 a 20h au jardin — Béthanie — Saint Morillon
Accueil et découverte des nouveaux adhérents — programme des activités de Sept Oct Nov..

TARIFS 2023 - 2024

Adhésion individuelle : 15 euros/pers. /an (sept 2023-juin 2024)
Adhésion familiale (1 cellule familiale) : 25 euros par famille / an (sept 2023-juin 2024)
Paiement par chéque a I'ordre de « association A fleur de peau »
Les activités sont organisées par les membres du club a titre bénévole. Chacun peut

s’engager, proposer, organiser...

Si rien n’est exigé, la participation financiéere est laissée a I'appréciation de chacun.
Parfois, certaines activités peuvent étre payantes, selon les frais engagés.

VALEURS défendues et partagées par notre collectif

"La bienveillance, I'accueil, I'ouverture, le partage, I'narmonie, la nature, la découverte, le respect, la cordialité,
la convivialité, la générosité, I'unisson, le bien-étre, les connaissances, la flore, les feuilles, les arbres, la vie, la
tolérance, la protection du vivant, la protection de la biodiversité, la connaissance du monde du vivant
(I'environnement, soi et les autres) dans la bonne humeur, les connaissances en mode "auberge espagnole",
cultiver I'amour du vivant, partager nos connaissances, liberté d'actions, "

Signé : les membres du collectif



